
日にち 1
この指 紙コップタワー

手芸

陶芸教室

日にち 4 5 6 7 8
この指 けん玉 黒ひげ危機一発 百人一首 大人の塗り絵 そろばん

裁縫倶楽部 手芸 手芸・ガレージクラブ 裁縫倶楽部 手芸・陶芸教室

脳活クラブ ロッキー先生の音楽院 絵手紙 書の道 映画鑑賞

日にち 11 12 13 14 15
この指 花札 ケーキタワー ジェンガ トランプ 折り紙

裁縫倶楽部 手芸 手芸・ガレージクラブ 裁縫倶楽部 手芸

映画鑑賞 クラフトクラブ 脳活クラブ 書の道・山形プロビリヤード 陶芸教室

日にち 18 19 20 21 22
この指 黒ひげ危機一発 そろばん トランプ けん玉 大人の塗り絵

裁縫倶楽部 手芸 手芸・ガレージクラブ 裁縫倶楽部 手芸

華道教室 華道教室 絵手紙 書の道 陶芸教室

日にち 25 26 27 28
この指 ジェンガ 花札 折り紙 紙コップタワー

裁縫倶楽部 手芸 手芸・ガレージクラブ 裁縫倶楽部

ロッキー先生の音楽院 筆絵会 脳活クラブ 書の道・山形プロビリヤード

活動

鉄板ハンバーグ

活動

昼食MENU 桜草御膳 天婦羅御膳 鯖の煮付け 卯月の焼物八寸

牛すき御膳

活動

昼食MENU
ﾋﾞﾀﾐﾝﾁｬｰｼﾞ

ミートスパゲティ
料理長

おもてなし御膳
秘伝のタレ

天丼

カツとじ膳

活動

昼食MENU 味覚満喫御膳 お花見御膳 SUNDAYカレー
オレンジの日

チキンソテー
大地と海の
恵御膳

山菜芽ぶき御膳

活動

昼食MENU 親子丼 山海味十色 花ちらし寿司御膳

昼食MENU 卯月御膳

社会福祉法人 愛全会

高齢者総合福祉施設

サン・グレイス

〒005-0813 

札幌市南区川沿13条3丁目5番1号

【ご見学・体験をご希望の方は、いつでもお受けいたします。】

TEL：011-571-5500

月間カレンダーにつきましては、

愛全会ホームページから

ダウンロードができます。

愛全会

2022年4月 SUN DAYデイサービス

月 火 水 木 金

祝日のため
SUNDAY
お休みと

なります。

祝日のご案内

29日（金）

お食事料金に

ついて

メニューにより

料金が異なります。

通常料金 770円

★マーク 950円

昭和の日

おすすめ活動

不定期で開催！

【映画鑑賞】

昔懐かしの映画を

スクリーンにて上映！

笑いあり！涙あり！
ぜひ、ご参加下さい。

おすすめ活動

【ラダートレーニング】

下肢筋力
バランス能力

維持！！

毎日 開催！

Ｌｅｔ'ｓ
ラダー!!


