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ご昼食の料金

について

★の日は
特別食料金

となります。

消防出初式

サクッと美味しい

天婦羅盛り合わせ

からだイキイキ

あたまイキイキ

手芸クラブ

このプログラムは

ホームページから

ダウンロードできます。

七草の日

ガーデン特製

チキンカレー

生活エンジョイ

テーブルゲーム

手芸クラブ

「平成」改元の日

芦別名物

ガタタンラーメン

からだイキイキ

お役立ちクラブ

手芸クラブ

クイズの日

和食の定番

鮭の塩焼き

生活エンジョイ

テーブルゲーム

手芸クラブ

料理長の愛情たっぷり

睦月御膳

生活エンジョイ

テーブルゲーム

手芸クラブ

110番の日

成人の日

寒い時期に美味しい

鍋焼きうどん

タロとジロの日

旨味を閉じ込めた

白身魚の包み焼き

からだイキイキ

お役立ちクラブ

手芸クラブ

いちごの日

じっくりコトコト

煮込みハンバーグ

十六茶の日

脳の活性化

鯖カレー

からだイキイキ

あたまイキイキ

DIYクラブ

おむすびの日

生活エンジョイ

テーブルゲーム

手芸クラブ

二十日正月

ピアノ演奏と愉しむ♪

ロッキーデイ

料理番組の日

お揚げの甘み広がる

きつねそば

生活エンジョイ

おくちイキイキ

手芸クラブ

カレーライスの日

最高な組み合わせ

エビフライカレー

生活エンジョイ

おくちイキイキ

手芸クラブ

天婦羅の日

カプサイシン効果

キムチ鍋

法律援助の日

味が染みて柔らかい

豚肉の西京焼き

からだイキイキ

テーブルゲーム

手芸クラブ

求婚の日

卵と相性抜群!!

カツ丼

生活エンジョイ

テーブルゲーム

手芸クラブ

にわとりの日

Happy Birthday♪

誕生日会

お肉の日

引き締まった身が美味い

寒鰤の照り焼き

生活エンジョイ

テーブルゲーム

手芸クラブ

お味噌の日

優しい鶏の旨味

鶏塩にゅうめん

からだイキイキ

あたまイキイキ

手芸クラブ

愛妻の日

濃厚ソースが決め手

ホワイトオムライス

ダンスクラブ

DIYクラブ

★

★

★

愛全会 検索

(火)

ロッキー先生

音楽健康塾♪

109876
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インスタグラム

始めました!!

活動内容や

お食事などを

ご紹介します♪

スマートフォン

からはQRコードで

アクセス!!👇

行事・活動・食事内容は、

都合により変更になる場合がございます。

みのり太鼓

13日(月)

気を整え風邪予防!

中国気功体操

新年最初の催し

新春の集い

笑顔はじける！！

カラオケ友の会

22日(水)

体力測定

14日(火)～16日(木)

侘び寂び茶道

愛彩健美

新年は6日(月)からとなります。
笑顔でお会い出来ますよう お待ち申し上げます

あなたはどっち派？

チキン南蛮ｖｓ油淋鶏

セレクトメニュー

新春の集い

KURO

エンタメショー 日頃の成果を

発揮しましょう！

エンタメショー

初出演!KURO

ｼﾞｬｸﾞﾘﾝｸﾞﾊﾟﾌｫｰﾏｰ

介護予防担当主任

青木 寿

介護主任

阪本吉幸

支援相談員

伊藤彩花

支援相談員兼

理学療法士主任

遠藤悠樹


